
REGULAMENTO 

CAMINHADA DA SAÚDE 2025 

 

A Caminhada da Saúde é uma iniciativa de caráter social promovida pela 

Atlantic Nickel e empresas parceiras, voltada à comunidade e aos empregados 

da Mina Santa Rita. Em sua quarta edição, o evento tem como objetivo 

promover bem-estar, integração e solidariedade, por meio de uma atividade 

física acessível e com impacto social positivo. 

 

1. A CAMINHADA 

• A atividade contará com um percurso de 3,8 km, com participação livre 

para todas as idades. 

• A caminhada ocorrerá no dia 19 de outubro de 2025 (domingo). 

• Local de concentração: Campo de Futebol Ednaldo Macena (Japomirim 

– Itagibá). 

• Finalização do percurso: Praça de Eventos Álvaro Jardim (Ipiaú). 

 

2. INSCRIÇÕES 

2.1. Pré-inscrição 

• A pré-inscrição deve ser realizada entre os dias 04 e 10 de outubro de 

2025, por meio da plataforma Sympla. 

• A inscrição é gratuita, porém vinculada à doação de 2 kg de alimentos 

não perecíveis. 

 

Observação: A pré-inscrição não garante automaticamente o recebimento da 

camisa oficial do evento. 

 

2.2. Confirmação da inscrição e entrega dos alimentos 

• A inscrição será confirmada apenas após a entrega dos alimentos, 

respeitando a ordem de chegada e a disponibilidade de camisas. 

• Os alimentos arrecadados serão destinados a instituições beneficentes 

dos municípios de Itagibá, Ipiaú e do Distrito de Tapirama (Gongogi), 

no Sul da Bahia. 



Locais de entrega: 

• Ipiaú: Praça Ruy Barbosa 

• Itagibá: Campo de Futebol Ednaldo Macena (Japomirim – Itagibá) 

Data e horário: 

• 18 de outubro de 2025 (sábado), das 8h às 12h 

Documentação necessária no momento da entrega: 

• Documento oficial com foto 

• Ingresso gerado pela plataforma Sympla (impresso ou digital) 

Entrega por terceiros: 

Caso a troca de alimentos pela camisa seja feita por outra pessoa, será 

necessário apresentar a documentação do participante para confirmação da 

inscrição.  

 

3. REGRAS PARA DOAÇÃO DE ALIMENTOS 

• Somente serão aceitos alimentos com validade mínima de 90 dias. 

• A contagem será feita por peso (quilo). 

• Tipos de alimentos sugeridos: arroz, feijão, farinha, açúcar, macarrão, 

massa de sopa e óleo. 

• Não será aceito sal. 

 

4. CAMISA OFICIAL DO EVENTO 

• A entrega da camisa ocorrerá no ato da doação dos alimentos, 

respeitando: 

o A ordem de chegada 

o A disponibilidade de tamanhos no momento da troca 

A organização não garante camisa para todos os inscritos. A distribuição será 

feita conforme a ordem de confirmação e enquanto durarem os estoques. 

 

5. DISPOSIÇÕES FINAIS 

• A participação na Caminhada da Saúde 2025 implica na aceitação total 

deste regulamento. 



• A organização reserva-se o direito de alterar datas, horários ou 

formatos, caso necessário, mediante comunicação prévia aos 

participantes. 


